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HUNKAR BEGENDI

Eyip Seving

1 kg. patlican

500 gr. kugbasi kuzu eti
2 adet sogan

2 adet domates

2 dig sarimsak

2 adet tane karabiber

1 adet defne yapragi

1 cay kasigi nane

1 cay kasigi muskat

Y2 limonun suyu

2,5 corba kagigi margarin
1 corba kasigi un

1 su bardag st

Tuz

Patlicanlari ateste kdzleyin, ayiklayin ve limonlu suda bekletin. Daha sonra sudan ¢ikartin ve bir tahta tGzerinde
kiyin. Tencereye 1,5 ¢orba kasigl yagd ve un koyun. Hafifgce kavurun ve patlicanlari ilave edin. Ezerek kisik ateste
pisirin. Ayri bir tencerede ki¢uk kupler halinde dogradigimiz sogan ve sarimsagi 1 ¢corba kasigi yag ile kavurun.
Daha sonra kugbagi dogradigimiz etleri ilave edin ve etlerin rengi déntinceye kadar kavurun. Kiiguk kiigtk
dogranan domatesleri, naneyi, karabiberi ve defneyapragini ete ilave edin. Uzerini ge¢ecek kadar su ekleyerek,
etler yumusayip suyunu tamamen ¢ekinceye kadar pisirin. Begendi tuz ve muskatla tatlandirin. Begendiyi servis
tabagina alin, ortasini kagsik ile yuvarlak agin ve eti koyun, sicak olarak servis edin.
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