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HUMUS

Malzemeler

500 g nohut

1 cay bardagi tahin

1 cay kasigi tuz

1 adet orta boy limon
3 dis sarimsak

1 cay kasigi kimyon
1 tutam sumak

1 tutam pul biber

Hazirlanisi:

Nohut énceden islatilarak bir giin bekletilir. Nohut pismeden dnce suyu 2-3 kere degistirilir. Daha sonra nohut
haslanir. Haslanan nohut blendrda cekildikten sonra derince bir kaba konularak icerisine dévilmis sarimsak,
tahin, limon suyu, tuz ve kimyon eklenir. Baharatlar eklendikten sonra ¢irpici yardimiyla plre héline getirilecek
sekilde cirpilir. Servis tabadina konularak Uzeri sumak ve pul biberle suslenir. Soguk servis yapllir.
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