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HUMUS

5 su bardagi nohut

1 cay bardagi zeytinyag
3 dig sarimsak

1 adet limon

2 gay kasig1 kirmizi biber
1 cay bardagi tahin
Birkag tutam maydanoz

Nohut aksamdan islatilir. Iyice haglanip kabuklari alinir. Haglanmig nohut, tahin, sarimsak, zytinyagi ve limon
suyu robotta ezilir. Gok kati olursa hagladigimiz nohutun suyundan 2 ¢orba kagig karigima ilave edebiliriz.
Baharatlar ilave edilir. Servis tabagdina alinir. Uzeri maydonoz ve kirmizi biberle-pul biber ile sUslenir.
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