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HUMUS

Elif Korkmazel

2 su bardagi haslanmig nohut

1,5 cay barda@i nohutun haglama suyundan
1,5 cay bardagi tahin

3 dig sarimsak

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!

1 cay kasigi kimyon, tuz, kirmizi biber

1,5 limonun suyu

Haslanmis nohudu mutfak robotunda ezin. Bunu tahin, zeytinyadi, ezilmis sarimsak, limon suyu, baharatlar ve
nohut suyuyla tekrar robottan gegirin. Giizel bir tabaga alip Gstin( sUsleyin.
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Fotograf "beyaz yildiz" tarafindan génderildi. 26.04.2020
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