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HUMUS

Nohut unu
Tahin

tuz

limon sarimsak
pul biber
kimyon
zeytinyagi

Nohut ununa sicak su katilir ve sizme yogurt kivamina gelinceye kadar karigtirilir. 5 dakika dinlendirildikten
sonra igine tahin, tuz, limon suyu ve istege gore ezilmis sarimsak konur ve genis bir diiz tabada yayilir. Pul
biber, kimyon katilarak baharatlanir. Domates, tursu, amydanoz ile sislenerek servis yapilir.
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