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HUMUS

MALZEMESI

250 gr. nohut

2-3 limon

tuz

kirmizibiber

1 fincan tahin

1 cay fincani zeytinyagi

YAPILISI

Nohutlar akgamdan ilik suyla islatiniz. Bol suyla tencereye koyup haglayiniz. Suyunu siiziip plre makinesinden
ya da elekten gegiriniz. Igine bir fincan tahin koyarak yediriniz. Eksi tada gelinceye kadar limon suyu koyunuz.
Tuz ve kirmizibiber atiniz. Karigtirarak patates puresi kivamina getiriniz. Servis tabagina alip, Uzerine
kirmizibiberli yagd gezdirip servis yapiniz.
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