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HUMUS

Cevizigi V2 bardak
Nohut 1.5 bardak
Tahin 1/2 bardak
ZeytinyaQi 1/2 bardak
Kirmizi biber 3 ¢ay kasigi
Sarmisak 4-5 dis
Limon 3 adet

Tuz

Zeytin

Tursu (salatalik) 2 adet
Maydanoz 10 sap

Nohutu ayiklayip aksamdan islatin.lyice haslaninca kabuklarini alin.Cevizi makinadan gegirip 6gitin veya
havanda dévin.Bir kaseye alip, tahin, dévilmis sarimsak, kirmizi biber ve tuzu ilave edin.Azar azar zeytinyagi
ve limon suyu ilave edin.Sonra Borcam[Zlin bir tencere kapagi veya oval tepsisine yerlestirip limon dilimleri,
zeytin, maydanoz yapraklari ve tursu ile stsleyin.
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