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HUMUS

https://www.posta.com.tr

2 adet limon suyu

4 corba kasig maydanoz - dogranmig
Tuz

Karabiber

Kirmizi aci biber

1 su bardagi nohut

3 dig sarimsak

6 ¢corba kagsigi tahin

2 corba kasigi zeytinyagi

Nohutlari bir gece evvelden suda bekletin. Ertesi glin nohutlari haglayin ve kabuklarini soyun. Tim malzemeyi
mutfak robotunda karistirarak plre haline getirin. Maydanoz yapraklari ile stsleyerek servis yapin.
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