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HUMUS

2 su bardagi nohut

1 su barda@ kadar tahin

1 su bardagi zeytinyag

Yarim cay bardagi kadar sicak su
1 adet limonun suyu

4 dis sarimsak

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi kadar kirmizi toz biber
Tuz

Uzeri icin:

Zeytinyad!

Humus tarifimiz i¢in nohutlarimizi geceden islatiyoruz.

Islattigimiz nohutlarimizi didUklimizde yarim saat kadar haslayip, rondodan gegciriyoruz.
Sarimsaklarimizi rendeliyoruz ve rondodan gegirilmig nohutlarimiz ile birlikte genig bir kaba aliyoruz.
Uzerine tahinimizi, yagimizi, suyumuzu ve baharatlarimizi atip, harmanliyoruz.

Hazir ettigimiz mezemizi servis tabagimiza alip Gzerine zeytinyad gezdiriyoruz.

Humus servis i¢in hazirdr.
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