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HUMUS

1,5 bardak nohut

Yarim bardak tahin

Yarim bardak zeytinyagi

3 cay kasigi kirmizi biber

4- 5 dis sarimsak

3 limon

Tuz

Uzeri igin: zeytin, tursu; maydanoz

Nohut ayiklanip akgamdan islatilir.

lyice hasglanip kabuklari alinir.

Ceviz makinesinden gegirilir veya havanda doévdlir.

Porselen bir kaseye alinip, tahin, dévilmis sarimsak, kirmizi biber, tuz konur.

Azar azar zeytinya@i ve limon suyu ilave edilir.

Tabaga yerlestirilip limon dilimleri, zeytin, maydanoz yapraklari ve tursu ile stslenir.
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