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HUMUS (MERSIN)

Tarsus Belediyesi

Nohut

Tahin

Limon

Sarimsak
Maydanoz
Sumak

Kimyon

Kirmizi toz biber
Kati yag

Nohut suda iyice kaynayacak soguduktan sonra, siizek veya et makinesinde giizelce macun seklinde olacak
ayri bir kapta tahin, limonla sarimsak dévilerek kimyonda karistirilarak ezilmis nohutla beraber karistirilacak,
tavada yag eriyecek toz biber yagda yanacak servis yapilmis malzemenin Uizerine yeteri miktarda dokilecek
ayri yeten Uzerine kiyllmis maydanoz, sumak konarak yemege hazirlanmis olur ve servis hazir demektir.
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