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HUMUS (HATAY)

Nohut
Tahin
Zeytinyag!
Limon
Tuz

Pul biber

Bir su bardagi nohut aksamdan islatilir. Sabah Ustiinii 6rtecek kadar su koyup didUklU tencerede yarim saat
haslanir. Stire nohudun cinsine gére degisebilir. Siz yumusayana kadar haslayin. Sonra slizgegte suyunu siizin.
Zaten ayrilmig olan kabuklarini ayiklayin. Derince bir kaba alin ve blenderden gecirin. Ardindan kiguk bir ¢cay
bardag tahin, 3-4 dig sarimsak, tuz, pul biber, yarim limon suyu, yarim fincan zeytinyagi ile birlikte tekrar
blenderle ¢ekilir. Servis tabagina alinir, Gzerine pul biber ve yag gezdirilir.
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