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HUMUS (HATAY)

THY Skylife

200 gr nohut

50 gr tahin

Yarim ¢ay bardagi limon suyu
1 tath kasidi tuz

Bir tutam kimyon

Nohut, Gzerini agacak kadar su ile haglanir. Haslanmig nohut kendi suyu ile iyice ezilir. Karigima yavas yavas
tahin ilave edilir. Sira ile limon suyu ve baharatlar da katildiktan sonra 6zlesene kadar iyice karistirilir. Servis igin
en az 10 dakika buzdolabinda bekletilir. Soguk olarak servis edilir.
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