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HOSMERIM (MENGEN BOLU)
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2 kutu ¢ig krema (200 gramlik)
1 cay bardagi un

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 su bardagdi misir unu

300 gram dil peyniri

Bir tutam tuz

Uzerine:

Pudra sekeri

Bal veya pekmez

Krema, un ve tereyagini kisik ateste kaynayana kadar strekli karigtirin. Bu karigima azar azar misir ununu ilave
edip karistirmaya devam edin. Dil peyniri ve bir tutam tuzu ilave edip 1-2 dakika daha karigtirin ve ocagin altini
kapatin. Hamur haline gelen karisimi bir tavada, omlet yapar gibi arkali 6nli kizartin. Servis tabagina alin ve
pudra sekeri, bal veya pekmez ile birlikte servis yapin.

Not: Mengen’de bu tath sitln ¢igi (kaymaklanmis sit) ile hazirlanir. SGtiin ¢igi yerine gegen ¢ig krema ve dil
peyniri ile de bu tathy! hazirlayabilirsiniz.
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