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HOSMERIM (BOLU)

Ydéremin Yemeg@i Annemin Emegi Projesi

2 su bardagi sut
1 su bardagi misir unu
2 su bardagi un
1 cay kasigi tuz
Yarim su bardagi yag

Tavaya ;1 su bardagi sit ¢igi, sut, tereyadi tuz konulur ve kaynamaya birakilir.

Kaynadiktan sonra sirekli karigtirarak un eklenir ve kulak memesi kivaminda bir hamur elde edilir.

Un kokusu gidinceye ve ara ara hamurda kizarikliklar gériinene kadar karistirlmaya devam edilir.
Kizarikliklar gértldigunde hamur istenilen pisme derecesine ulasmistir. Bu hamur tavaya diizgin bir sekilde
yayilir ve Uzerinden tahta kagsikla bastirilir.

5 dakika kizartiimaya birakilir hamurun kenarlarindan kizarikliklar gérildiginde hamurun alt kismi kizarmig
anlamina gelir bu durumda diiz bir tabakla hamur ters diiz edilir ve hamurun diger yizeyi de kizartilir.
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