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HOSAF

Metin Okutan

Komposto dilimize sonradan giren, hosafin [Zlyerini almaya galisan[?] bir ecnebi kelimedir. Hosaf aslinda [?lhos
ve ab[? kelimelerinin bilesiminden olusur ve hos su anlamina gelir. Zamanla hosafa déniismis ve glinimiize
dek gelmigtir

Hem kuru hem de taze meyveden essiz bir lezzettir hosaf.

Sofralarimizda yemeklere "eslik eden” ve en dnemli "destek kuvvetlerden” biri olan hosaflar, ne yazik ki
unutulmaya yuz tutan lezzetler listesinin ilk siralarinda yer aliyor. Giiniimiizde pek az evde hogaf yapilirken
lokantalarda, istisnalar disinda neredeyse hig¢ yok. Ve yine ne yazik ki hosaf pisirenler de artik komposto demeyi
tercih ediyor.

Hazir yeri gelmisken hosafla komposto arasinda ne fark var, ona bir bakalim: Genel kabul hosafin kurutulmus
meyvelerden, kompostonun ise taze meyvelerden yapildidi seklinde olsa da, Osmanli'ya baktigimizda bdyle bir
ayrim olmadigini gériyoruz. Osmanli yemek kitaplarinda taze vigne hosafi, taze elma ve armut hogafi, portakal
hosafi tariflerine rastlamak zor gériinmuyor.

Osmanli sofralarini hogafsiz diglinmek pek mimkin degildi. Pilav, erigte, borek gibi gérece daha "kuru"
yemeklerin yaninda veya bu yemeklerin bitiminde hosaf ikram edilirdi. Ozel k&seleri ve hatta 6zel hosaf kasiklari
vardi ki, bundan daha énce bahsetmistim. Bugiin evlerimizde bulunan diiz cam ya da porselenden yapilan hosaf
kaselerinin i¢leri bombos duruyor. Bu bir hataysa ki evet hata, herkesin kendi payina diigen hatayi "onarmasi”
icin vakit ge¢ degil.

Pek ¢cok meyvenin hem kurusundan hem de tazesinden hogaf yapiliyor: Elma, armut, ayva, cilek, karadut,
seftali, kayisi; portakal, kizilcik, erik, Gzim vs... GUnimizde bu saydiklarimin pek azi yapiliyor fakat 6grenci
yurtlarinda kalanlar, askerlik yapanlar Gzim hosafini hemen hatirlayacaklardir. Her seye ragmen glinimizde en
¢ok kuru Gzim hosafi yapiliyor. Bu konuda saka yollu da olsa, "mahallenin namusunu” tzim hosafinin
kurtardigini séyleyebiliriz.

Hosaf yapiminin da bazi incelikleri var. Kuru meyveden yapilacaksa meyvelerin suyun i¢inde birkag saat kalip
"sismesi" beklenir. Bu tanelerin daha yumusak olmasi ve kolay yenmesi igin gereklidir. Ayva, armut gibi sert
meyveler dogrudan sekerli suyla kaynatilirken visne, cilek, seftali gibi daha sulu ve narin meyveler, dnceden
kaynatilan sekerli suya ilave edilir ve bir tagim kaynatilip hemen ocaktan alinir.

Servis esnasinda ise dikkat edilmesi gereken en dnemli husus, hosafin sofraya iyice sogutularak getiriimesidir.
Kolaya kagip ké&senin igine buz koymak dogru degildir. Buzun erimesi, hosaf suyunun miktarinda artisa ve
tadinin bozulmasina sebep olur. Yeri gelmisken Osmanli'nin seyhdlislamlarindan Dirrizade Mehmet Efendi'nin
hosafindan s6z edelim. Mehmet Efendi zenginlidi, misafirperverligi ve ziyafetleriyle de Unli biriymis.

Uskiidar Pagakapisr'nda Dogancilar'a kadar yiikselen yesillikler icindeki bir malikanede yasarmis. Buradaki
hayat ve ziyafetler Sultan Mahmud'un kulagina kadar gelmig. Bir Ramazan giini merakini gidermek igin Sulatan
habersizce Dlrrizade'nin kapisini galmis. Misahipzade Celél Bey "Eski Istanbul Yasayisi" adli kitabinda bu
"olaydan" bahseder:

"...Altin tepsi icindeki altin taslardan orug bozulduktan sonra tepsi kalkar. Nihale tzerine birbirinden nefis ve
sayllamayacak kadar gorbadan, etten, yumurtadan, tavuktan, pilicten yemekler siralandiktan sonra tatllar,
bérekler, pilava kadar bir yemek resmi gecidinden sonra buyUk bir billir tabak i¢inde yine bill(r gibi bir hogaf
kasesi getirilir. GUmUs tepsiye konur.

"Sultan Mahmud mineli altin Gzerine incilerle bezenmis kiiclk kepge seklindeki bagdan hosaf kasigi ile hogaftan
alir. Karsisinda oturan Durrizade'ye:

- Molla, bu visne hosafi ne kadar soguk! deyince Durrizade:

- Kudretli hiink&rim hosafin k&sesi buzdandir. Afiyetler olsun sevketlim,cevabini verir.

Sultan Mahmud'un hayreti son dereceyi bulur. Durrizade'nin mahir kilercisi her giin Kiicik Camlica suyunu kalip
icinde kése seklinde dondurur, icine efendisinin hosafini kor, takdim edermis..."
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