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HORTOBaGY ESULU ETLI KREP

https://turkinfo.hu

Hortobagyi husos palacsinta

1 adet tavuk gégsi

1 orta boy sogan

2 dis sarimsak

2 yemek kasigi siviyag
Kirmizi pul biber

1 adet domates (kUp dogranmis)
1adet biber (kip dogranmig)
Domates salcasi

Biber salcasi

1 su barda@i eksi kaymak (tejfdl [?] yoksa stizme yogurt)
1 yemek kasigi un

Hardal

Tuz

Karabiber

Kekik

Mercankdsk

Krep igin:

2 adet yumurta

8 yemek kasigi un

2 su bardagi sut

Biraz tuz

Siviyad

Sogani dogruyoruz ve siviyagda kavuruyoruz. Ezilmis sarimsagi da ekliyoruz. Tenceremizi atesten aldiktan
sonra sogana kirmizi pul biber serpiyoruz ve biraz su ile karistiriyoruz. Yine atese koyuyoruz, i¢ine birer kasikla
salgalardan ekliyoruz. Biber ve domates ekleyerek sos kivamina pigiriyoruz. Tavudu kugbasiya dogradiktan
sonra iki su bardagi su ile sosa koyuyoruz, baharatlarla tatlandiriyoruz ve kapagini kapatip yumusamaya kadar
pisiriyoruz. Soguyana kadar birakiyoruz.

Yumurtalar derin bir kapta ¢irpiyoruz. Unu ve st ekleyerek hamuru hi¢ topa kalmayana ve krema kivamina
gelene kadar karistiryoruz. 10-15 dakika bekledikten sonra krep tavasina (ya da teflon tavaya) hafif siviyag
koyuyoruz ve orta ateste kizdiriyoruz. Uzerine bir kepge krep karigimindan ekleyerek tavayi saga sola
geviriyoruz. Her iki tarafini pisiriyoruz. ]

Tavugun sosunu slizilyoruz. Eti ki¢Uk kiglk dogruyoruz (ya da rendeliyoruz). Igine eksi kaymak (ya da yogurt)
ve hardal [?] istege gbre daha baharatlar [7] koyuyoruz. Kalmig kaymagi (yodurdu) bir kasik unla karistiriyoruz,
sosa duklyoruz ve biraz koyulagana kadar orta ateste pisiriyoruz.

Kreplerin ortasina etimizden iki yemek kasigi kadar koyup bohca seklinde kapatiyoruz. Bir tabaga bir-iki tane
krep koyduktan sonra Gzerine sos ddkerek sicak servis yapiyoruz.
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