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HOPLAMA KOFTE (KILIS)

Semahat Tlrk

Simit islatilir, tuz, karisik salga, kuru sogan, kimyonla karigtirilir ve makinede ¢ekilir.

Un eklenir ve elde, cincik gille (cam bilye) kadar ufak yuvarlanir.

Tuzlu suda haglanir, sGzdarGlUr.

Diger yanda ince dogranmis bolca kuru sodan zeytinyaginda pul biberle birlikte kavrulup pembelestirilir.
Kofteler bu sosa aktarilir.

Kasik vurmadan, karistirlmadan yalnizca tencerenin sallanmasi ve silkelenmesiyle kfteler gevrilerek pigirilir.

Not: Tencerede hoplatilip silkendidi icin bu isim verilmistir. Kéftelerin karigtinimama nedeni sekillerinin
bozulmamasini saklamaktir. O nedenle silkelenir, hoplatilir. Yemek, yaninda kis kabagi cacidi ve tursu ile yenir.
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