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HOLLANDA USULU LAHANA

250 gram kadar yagh koyun kiymasini ve 250 gram kadar dana kiymasini tencerede biraz ¢evirin. Sonra tuz,
ince dogranmig 1 sogan, karabiber, yarim ¢ay kasigi dévilmus ceviz igi, 2 corba kagidi ince kiyllmig maydanoz
katin Yikanip ayrilmis lahana yapraklarindan birim tencerenin dibine yayin. Ustline bir kat i¢, bir kat yaprak
olmak Uzere doseyin. En Uste de bir lahana yapragi koyduktan sonra pigirin.
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