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HOLLANDA KOKTEYLI

200 gr yogurt

3 adet nektarin veya orta boy bir seftali

100 gr seftali receli

4 top Carte d[?]Or Classic Vanilya veya Carte d[?|Or Classic Kaymakli

Meyveleri soyup gekirdeklerini ¢cikarin. Kabaca dogradiktan sonra blender[?la koyun. Yogurdu, regeli ve
dondurmayi ekleyin. Blender[?lda birkag dakika gevirin. Sogutulmus bardaklara dokip servise hazir hale getirin.
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