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HODDEOK

https://www.guneykoreyemekleri.com

350 gr Un

20 cl Ik Su

2 corba kagsigi seker

1 corba kasigi sivi yag

1 kahve kagsigi Tuz

2 kahve kasigi kuru maya
Harg icin:

1 corba kasigi esmer seker
2 gcorba kagsigi ¢ekilmis ceviz ici
Targin

Yumurta aki

Oncelikle su, maya, sivi yag ve seker'i bir kapta karistirip mayanin kabarmasi igin 5dk bekletelim.

Daha sonra Un ve tuzu ekleyip elinizle yada tahta bir kagikla karigtirin. Ele yapisan bir hamur olucak.

Uzerini stre¢ mutfak filmi ile kapatip ik ortamda 1saat kabarmasi i¢in bekletin. Kabaran hamuru tahta bir
kasikla karigtirip gazini aldiktan(hamurdaki kabarciklarin giderilmesi) sonra bol unlu tezgah tzerine koyup ikiye
bdélelim, ikiye béldigumiz pargalar tekrar ikiye bdllp dért parga elde edelim.

Ayni iglemi diger bezeler lizerinde'de uygulayip sonugta 8esit parca elde edelim.

Harg¢ icin olan tim malzemeleri bir tas i¢cinde karistirin. Resim'de gérildigu gibi her bir bezeyi agip ortasina
harctan koyun ve kapatin. Ellerinizi ve hamuru bolca unlayin, hamurun elinize yapigsmamasi igin.

Teflon bir tavaya az miktarda sivi yagd koyup orta hararette isitin. Har¢ koydugunuz bezeyi kapatmis oldugunuz
kisim alta gelecek sekilde tavaniza koyun. Altin sarisi renginde kizarinca dider tarafa gevirip Gzerine spatula
yardimi ile bastirin. Kizarinca diger tarafa ¢evirip tavanin altini kisin, tekrar spatula ile bastirip kapagini kapatin
ve kisik ateste 1dk pigirin.

Tdm bezeleri ayni sekilde pigirip islemi bitirin.

Peynirli'de yapilabilir 6rnek olarak iki tanesini peynirli yaptim. Biraz rendelenmis kagar peynirini bezenin ortasina
koyup kapatin.

Ayni pisirme iglemini uygulayip bezeleri pigirin.
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