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HODANLI MUSKA BOREGI

https://www.sabah.com.tr

1/2 kg kavilca, siyez veya karakilgik bugday unu
2-3 corba kagsigi zeytinyag!

1 tutam tuz

Aldigi kadar su

ici icin:

1/2 kg aylklanmig hodan yapragi
1 adet sogan

2 corba kasigi zeytinyagi

1 su bardagi eksimik

Tuz )

Kizartmak Igin:

Siviyag

ic malzeme icin hodani kaynayip ilinmis suda 10 dakika dinlendirin. Yesil rengini kaybetmemesi i¢in buzlu suya
atin. Suyunu stiziip kenara alin. Sogani kiyip, zeytinyaginda bir iki gevirin. Hodani elinizle parcalayip ilave edin
ve hafif soteleyin. Ocaktan alip iindiginda eksimigi katip karistirin ve tuzunu ayarlayin. Hamur igin un, zeytinyag
ve tuzu harmanlayin. Yari sert kivamli bir hamur elde edene dek azan azar su ilave edin. Uzerini kapatip, 30
dakika dinlendirin. Hamuru 2-3 bezeye ayirip, merdane yardimiyla yufka kalinhginda agin ve 3-2 cm eninde,
15-20 cm boyunca seritler halinde kesin. 1 adet hamuru diiz bir zemine yayin. U¢ kismina 1 tath kasigi harg
yerlestirip, muska seklinde sarin. Kalan hamurlari da ayni sekilde hazirlayip, 30 dakika buzdolabinda dinlendirin.
Kizgin sivi yagda kizartip, kagit havlu tzerine ¢ikarin. llik olarak servis yapin.
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