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HIZLI VE EKONOMİK MEYVELİ KEK (19 AY)

2 Yumurta
1 fincan şeker veya pekmez
2 bardak un
3 elma veya armut (veya mevsim meyvesi)
1 tutam tarçın
2 tutam yemek sodası

1) Şeker ile kırılmış yumurtaları çırpın
2) unu ve karıştırılmış sodayı ekleyin karıştırın
3) Elde ettiğiniz hamuru yağlanmış kalıba dökün
4) üzerine soyuluş doğranmış meyveleri dizin, üzerine tarçını ekin.
5) 180 derece fırında 30 - 40 dakika pişirin.
6) Bebeğinize yedirin.
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