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HIZLI KABAK

4 adet sakiz kabagi

1 adet blylk sogan

1 dis sarimsak

1 adet domates

1 tath kasidi tuz

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi
Dere

Kabaklarin kabuklari kazinir, iri kugbasi blyukliginde dogranir. Sodan ince kiyilir. Domates rendelenir.
Sarimsak ezilir. Hepsi didUkli tencereye konur, tuz ve zeytinyadi katilir, kanistirilir. Kapak kapatilir. Dudik
Otlince ates kisilir, 5 dakika pisiirlir. Servis ilik yapilirken tzerine ince kiyilmig dereotu serpilir.
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