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HIYAR TURSUSU

Dibine bir asma yapragi konmus kavanoza taze ve kérpe hiyarlari yikayip dikine dizerek doldurunuz, tGzerine 1 -
2 filiz ile 1 yaprak koyarak Ustline baski tahtasi koyunuz. Kararinda tuzlu su yapip kavanoza doldurarak agzini
kapayip gunes goéren bir yere birakiniz. Ertesi glin agip, hiyarlar tuzu gekmis bulunacaguidan tekrar
biraz&apos;tuz ilave ederek sallayip kapayiniz. Bdylece her gun sallarken tuzunu yoklayiniz. Tursu da sararip
olunca tuz koymak gerekmez.

Not: Her sallayigi 3 - 4 kere tekrar edip kapayiniz. Hiyarlar olgun, igli ve bostan bozugu gibi yamuk yumuk olursa
daha nefis olur. Sirkelisini yapmak isterseniz, kavanoza yaprak ve filiz koymayiniz; su yerine de tuzlu sirke
koyunuz. Ayda bir sirkesi degistirilirse 1 yil dayanir.
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