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HITAP (SANLIURFA)

Ici:

1 kg taze kirmizi isot (Urfa biberi)

1 kg sogan

1 demet maydanoz

1 tath kasidi domates salgasi (arzuya bagh)

1/2 cay kasig karabiber

1 tath kasidi tarcin

Tuz

200 gr sadeyag

2 kg undan, hazirlanmig, mayasiz ekmek hamuru

Biber, sogan, maydanoz ufak dogranir. Sal¢a, baharat, tuz ve eritilmis sadeyagla birlikte iyice karistirlarak i¢
hazirlanip tenge yatirilir (bekletilir). Hamurdan yumurta biyUkliginde bezeler alinir. 20 santim ¢apinda yuvarlak
sekilde agilir. Yar kismina hazirlanan i¢ serilir, diger yarisi Gzerine katlanir; acik kismi su ile islatilarak veya
semsekte oldugu gibi tirnaklanarak kapatilir. Ekmek sacinin Gzerinde ekmek gibi pisirilip servis yapilir.

Not: Taze kirmizibiber bulundugu zaman, dzellikle sonbaharda yapilan bir yemektir. Sac Gzerinde pisirildigi igin
ekmek yapildidi gtinlerde yapilmasi tercih edilir. Hamuru bazlamag¢ hamurunun aynisidir.
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