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HIRISTIL LEVZ (BADEM HELVASI) (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

1 1/2 kg. toz seker
450 gr.su

Seker boyasi

1 tath kasidi targin

1 paket kabartma tozu
1 kg. irmik

YAPILISI

Bir tencereye seker ve su konulup kaynamasi beklenir. Surubun ilk kaynamasi ile beraber atesten alinarak icine
seker boyasi eklenip, devamli karistirmak suretiyle irmik yedirilir. DUz bir tepsi hafif yaglanip icine malzeme
doékalap yayilir ve yizi glizelce sivazlanarak diizgln bir hale getirilir. Soguduktan sonra dilimlenerek servis
edilir.

Not: Bu tatl evlerde yapilan bir tath degildir. Daha ¢ok sekerci diikkanlarinda satilan bir tath tiri olup bademle
uzaktan yakindan bir ilgisi mevcut degildir.
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