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HIRING (TUNCELI)

Tunceli Valiligi

2 kg. un

250 gr. tereyad
1 adet sarimsak
1 tath kasidi tuz
1 su bardagi su

Un, iinmig suya azar azar dékiilerek karistirilir. Tuz eklenerek yogurt kivamina getirilir. Ote yandan ocagin
Uzerine sac yerlestirilir ve bir bez parcasi ya da firgayla yaglanir. Yogurt kivamindaki civik hamur bir agag veya
bakir kepge (¢émge) ile kizgin sac Uzerine dokllir. Saca yayillan hamur bir miiddet sonra piger.

Pistikten sonra tepsiye alinir. Ve tzerine bir miktar su ve isitilmig sarimsakli yag dokdlir. Yumusak bir yemek
olur.
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