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HINT USULU PILIC

1 paket Banvit Pili¢ G6gus Bonfile

300 gr yogurt

1 cay kasid! taze zencefil (rendelenmis)

1 dis sarimsak

1 corba kagigi pul kirmizibiber

1 tath kasidi toz kirmizibiber

1 corba kasigi domates piresi

1/2 adet limon (kabugu rendelenmis, suyu sikilmig)
Tuz, tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmus)

Etleri iki stre¢ arasinda dbverek hafifce inceltin.

Etler hari¢ diger tim malzemeyi iyice ¢irpip, karigtirin. )

Marinati etlerin Gzerine gezdirip, iyice karistirarak her taraflarina bulayin. Uzerlerini stregle rtiip, en az 2 saat,
tercihen bir gece buzdolabinda dinlendirin.

Yagsiz tavayi isitin. Etlerin her iki ylizind, altin sarisi renk alincaya kadar, yaklasik 3-4'er dak. hizl ateste pisirin.
Tavaya kapak kapatip, atesi kisin. Etler yumusayincaya kadar, yaklasik 4-5 dak. daha pisirin.

Arzu ederseniz sap maydanoz, limon dilimi ve yesil salatalik ile birlikte servis yapin.
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