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HINT BOREGI

90 gr. bezelye

Geyrek karnabahar

16 gr. kignis tohumu

4 adet yufka

3 dig sarimsak

2.5 cay kagigr kimyon

2 cay kasigi zencefil

2 cay kasigi limon

2 adet patates

Yarim ¢ay kagigi karabiber

1 cay kasigi kirmizi toz biber
1 adet sogan

Yarim ¢ay kagsigi zerdecal tozu
Tuz

Karnabahari ve bezelyeyi kaynar suda bes dakika bekletiyoruz. Diger bitlin malzemeyi minik minik dogruyoruz,
hepsini bir kasede karigtiriyoruz. Karnabahar ve bezelyeleri de ekliyoruz. Yufkalar seritler halinde keserek
muska seklinde sarip kizartiyoruz.
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