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HINGEL

Malzemeler:

1 yumurta

4 su bardagi un

Tuz

Su

I¢ harciigin

4 haglanmis patates
1 kuru sogan

Tuz

Toz biber

Uzeri igin

2 yemek kasigi tereyagd
2 yemek kasigi salca

Hazirlanigt:

ic harci yapilirken patates ezilir i icerisine diger malzemeler katilip karigtirilir. Hamur yogurulur, beze yapilip acilir
ve 2 cmlik karelere Kesilir, iglerine i¢ harg konup ticgen kapatilir. Kaynayan suda 5-6 dk haglanip suyu stzlur.
Servis tabaklarina konur, Gizerlerine sarimsakli yogurt ve salgall sos gezdirilerek servis edilir. Uzeri yapilirken
Yag eriyince salga katilir, suyu eklenir, kaynayinca atesten indirilir.

Fotograf "minikkis" tarafindan génderildi. 14.08.2020
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