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HINGEL

Milli E@itim Bakanhg!

500 gram un

2 yemek kagsigi tereyagi

1 corba késesi yogurt

1 cay kasigi nane

1 tath kasidi kirmizi pul biber
Aldigi kadar su

Malzemeler, kivamli bir hamur elde edilecek sekilde yogrulur.

Yufka bi¢iminde agilir.

Sacda pisirilip daha sonra iki parmak genisliginde seritler halinde kesilir.

Sicak suda 2-3 dakika haslanir, stizUlir.

Tavada tereyag eritilip nane ilave edilir.

Servis tabagdina alinan hingallarin tizerine yogurt dékllr, (izerine hazirlanan tereyagi ve nane dokullr.
Pul biber serpilip servis edilir.
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