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HINGEL

Aysu Gevrekgi

4 su bardagi un
1.5 su bardagi su
1 cay kasig tuz
4 adet patates
Pul biber

5 kasik tereyagi

Oncelikle patateslerimizi hagliyor ve sogutuyoruz. Bu islem bittikten sonra patateslerimizi hig pitir kalmayacak
sekilde eziyor ve istege gbre 1 yada 2 gay kagigi pul biber ve tuz ekliyoruz. Daha sonra hamurumuzu
yoguruyoruz. Bezelere ayirdigimiz hamuru tek tek agip etli manti gibi patatesli icle dolduruyoruz. Islemimiz
bitince tencerede hazirladigimiz kaynar suya atiyoruz patatesli mantilarimizi. Haglama islemi bittikten sonra
slizgece alip mantilarimizi tabaklara servis ediyoruz.
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