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HINDISTANCEVIZLI MUFFIN

5 adet yumurtanin aki

Yarim su bardagi toz seker

2 yemek kasigi Hindistan cevizi
Sos igin:

2 su bardagi sut

3 yemek kasigi toz seker

1 yemek kasigi kakao

1 tath kasidi misir unu

1 yemek kasigdi tereyadi

2 adet yumurta

Once derin bir karistirma kabinin icine yumurta aklarini ve toz sekeri koyun. Mikserin orta devriyle karigim iyice
katilasip, kar gibi oluncaya kadar 4-5 dakika kadar ¢irpin. Karisim dékdlmuiyorsa kivam tutmus demektir.
Hemen Hindistan cevizini ekleyin ve kasikla hafifce karistirin.

Firninizi 100 dereceye ayarlayin. Firin tepsisine yagdl kagidi serin. Yagl kagidin Gzerini yumusak tereyagiyla
hafifce yagdlayin. Bir yemek kasigini yukaridaki karisimla doldurup, yagdh kagidin tizerine bosaltin. Ya da bir
krema sikacaglyla, ceviz buyUkliginde parcalar seklinde hamuru yagdl kagidin tzerine yerlestirin. Karigim
bitene kadar bu islemi devam ettirin.

Tepsiyi hemen firina koyun. Yaklasik 40-45 dakika pismesini, bezelerin iyice sertlesip, Ustlerinin ¢ok hafif sari
kahverengi olmasini bekleyip, firini kapatin. Hemen ¢ikarip, sogumaya birakin.

Bu arada sosu hazirlamak igin ufak bir tencereye; seker, kakao, misir unu, tereyagi ve suti koyup karigtirin.
Orta isili atesin Uzerinde sirekli karistirarak, kaynayincaya kadar pisirin. Kaynamaya basladiktan 1-2 dakika
sonra altini kapatin.

Bu arada 2 yumurtayi kicUk bir kasede cirpip, srekli karigtirarak sicak sosun i¢ine ekleyin ve soguyuncaya
kadar karigtirmaya devam edin. En sonunda soguyan bezeleri dikkatle yagl kagidin tizerinden ¢ikarip, servis
tabag@ina dizin. Uzerine soduk sosu gezdirip, servise sunun.

itk i

i
i =

! 3

© lezzetler.com tarif no:142188 « adi:Hindistancevizli Muffin « génderen:egemen ulus ¢ indirme tarihi:26.04.2024 - 18:29


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hindistancevizli-muffin-vt49298
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/hindistancevizli-muffin-142188.jpg
http://www.tcpdf.org

