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HİNDİSTANCEVİZLİ MANGOLU KUP

https://www.droetker.com.tr

Mangolu karışım:
1 adet mango
1,5 çay bardağı su
2 yemek kaşığı toz şeker
1 tatlı kaşığı Dr. Oetker Mısır Nişastası
Puding:
1 poşet Dr. Oetker Vanilyalı Puding
0,5 çay bardağı hindistancevizi rendesi
3,5 su bardağı süt
Süslemek için:
2 yemek kaşığı kırılmış antepfıstığı

Mangonun kabuklarını soyup çekirdekli kısmından ayırmak için dilimleyin. Dilimleri küp şeklinde doğrayın ve bir
tencereye alın. Üzerine su, toz şeker ve nişastayı ilave edip orta ısıdaki ocakta karıştırarak pişirin. Kaynamaya
başlayınca ocağı kısın ve 2 dakika daha pişirin. Ocaktan alıp arada karıştırarak soğutun. Oda sıcaklığında
bekletin.
Puding, hindistancevizi rendesi ve sütü tencereye alın. Orta ısıdaki ocakta karıştırarak pişirin. Kaynamaya
başladığında ocağı kısın ve 2-3 dakika daha pişirmeye devam edin. Ocaktan alın ve karıştırarak 15 dakika
soğutun.
Soğuyan pudingi aralara mango karışımından koyarak kuplara doldurun. Buzdolabında 1-2 saat bekletin.
Üzerlerini antepfıstığı ile süsleyin ve servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:169910 • adı:Hindistancevizli Mangolu Kup • gönderen:Gül • indirme tarihi:10.04.2025 - 07:21

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hindistancevizli-mangolu-kup-vt119066
https://www.droetker.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/hindistancevizli-mangolu-kup-169910.jpg
http://www.tcpdf.org

