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HINDISTANCEVIZLI MANGOLU KUP

https://www.droetker.com.tr

Mangolu karigim:

1 adet mango

1,5 ¢ay bardag su

2 yemek kasigi toz seker

1 tath kasidi Dr. Oetker Misir Nisastasi
Puding:

1 poset Dr. Oetker Vanilyali Puding
0,5 ¢ay bardagi hindistancevizi rendesi
3,5 su bardagi st

Suslemek igin:

2 yemek kagidi kirlmig antepfistigi

Mangonun kabuklarini soyup gekirdekli kismindan ayirmak icin dilimleyin. Dilimleri kiip seklinde dograyin ve bir
tencereye alin. Uzerine su, toz seker ve nigastay! ilave edip orta i1sidaki ocakta karigtirarak pigirin. Kaynamaya
baslayinca ocagi kisin ve 2 dakika daha pisirin. Ocaktan alip arada karigtirarak sogutun. Oda sicaklijinda
bekletin.

Puding, hindistancevizi rendesi ve siti tencereye alin. Orta isidaki ocakta karistirarak pisirin. Kaynamaya
basladiginda ocagi kisin ve 2-3 dakika daha pisirmeye devam edin. Ocaktan alin ve karigtirarak 15 dakika
sogutun.

Soguyan pudingi aralara mango karigimindan koyarak kuplara doldurun. Buzdolabinda 1-2 saat bekletin.
Uzerlerini antepfistigi ile stsleyin ve servis yapin.
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