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HINDISTANCEVIZLI HULKUM

3 kilo seker

300 gram ince nisasta

10 gram krimtartar

Su (kaldiracak kadar)

1 su bardagi hindistancevizi tozu

Nisastayl soguk su icinde ezerek ayran gibi yapmalidir. Giizelce astardan stizdiikten sonra iki parmak arasinda
yapiskan bir vaziyet gésteren serbetin igine, azar azar dékerek ve kasikla karistirip yedirmelidir.

Krimtartari da katip, iyice karistirarak tam kivama gelinceye kadar pisirmeli, pismezden bir ¢eyrek vakit evvel
toz haline getirilmis hindistancevizini katmaldir.

Pistikten sonra atesten alip kokusuz yag ile yaglanmis bir tepsiye dékmeli ve sogumasi igin beklenmelidir.
Soguduktan sonra dilimlere kesilerek, pudra sekerine bulamali ve her tarafini kaplayinca bir kavanoz i¢inda
saklamalidir.
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