B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HINDISTANCEVIZLI BEZE

MALZEMELER:

3 yumurta aki

4 kahve fincani seker

1 su barda@i hindistancevizi rendesi
1 corba kasig patates nisastasi
Yarim paket vanilya

1 tath kasigdi sirke

YAPILISI:

1- Yumurta aklar seker ile bakir bir kapta carpilarak kar haline getirilir. (Damlalarin sekilleri kaybolmamasi
gerekir.) Sirke konur, biraz daha carpilir.

2- Nigasta, vanilya ve hindistancevizi rendesi ilave edilip kasikla karigtirilir.

3- Parsdmen kagidi yayllmis tepsiye kasikla kiimeler halinde konur.

4- Hafif hararetli firinda kurutarak uzun stre pigirilir.
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