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HINDISTANCEVIZI SUTLU PARFE

Parfe igin:

2 ¢corba kagsidr hindistancevizi sutu
1 cay bardagi krema

1 corba kagigi toz seker

Bir tutam toz targin

1 corba kasigi bal

1 adet yumurta

Hindistancevizi sutind, kremayi ve toz sekeri karigtirarak kabartin. Bal ve toz tar¢ini da ilave edin.
Yumurtanin aki ile sarisini ayri ayri girpin.

Girptiginiz yumurtalar karisima ekledikten sonra derin dondurucuda en az 3 saat dinlendirin.
Hazirladiiniz parfeyi servis yapin.
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