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HINDILI PESTOLU SALATALIKLAR

3 orta boy salatalik

Geyrek bardak feslegen pesto sos

Serit halinde kesilmis 6 dilim peynir

170 gram tutstlenmig ve kiyilmig hindi gégsi
1 ince kiylimig biber

Yarim fincan kiyilmig ispanak

Tuz

Karabiber

Salataliklari uzunlamasina dilimleyin. Salatalik dilimlerini mutfak kagidina yerlestirin ve bir kagit haviuyla
kurutun.

Her salatalik Gzerine yaklasik 1 tatl kasidi pesto yayin, sonra her bir salataliga peynir, hindi, biber ve ispanak
dagitin. Biraz tuz ve karabiber serpin. Hafifce yuvarlayin. Ekstra pesto veya sos ile servis yapin. Yaklasik 18 rulo
elde edersiniz.
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