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HINDILI PATLICAN DIZMESI

5 adet patlican

300 gr. Hindi bonfile

5 adet domates

3 adet yesil biber

2 cay kasi§i tuz

1 cay kasigi kekik

1 cay kasigi pulbiber

1 cay kasigi kimyon

4 yemek kasigi siviyag
3 dis sarmisak

5 adet patlican alacall soyulup yarim santimlik halkalar halinde dogranip tuzlu suya birakilir. Yapigmaz ytzeyli
yayvan bir tencereye 300 gr. sote seklinde dogranmis hindi bonfile yayilir. Uzerine suda bekletilmig patlicanlar
dizilir. 5 adet domates kabuklari soyulup kip kip dogranip patlicanlara eklenir. 3 dis sarmisak ve 3 adet sivri
biber de halka seklinde dogranip tencereye eklenir. Kekik, kimyon, pulbiber ve tuzu da eklenen yemegimizin
Uzerine siviyag gezdirip kisik ataeste 30 dakika pisirilir. Sicak servis edilir.
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