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HINDI SOTE

500 gr. kugbasgi hindi eti
2-3 adet domates

1 adet buyik bir sogan
5-6 dis sarimsak

2-3 adet sivri biber

1 adet kirmizi biber
Zeytinyag!

Baharatlar

Hindi etini yayvan bir pilav tenceresine aliyoruz, lizerine yarim ¢ay bardagi kadar su ekleyip kisik atese
koyuyoruz. Suyunu gekince yagi ekleyip biraz kavuruyoruz. Ardindan dogranmig sodan, sarimsak ve biberleri
ekleyip biraz daha kavuruyoruz. Tuz ve baharatlari ilave edip, son olarak domatesini ekliyoruz. Domates suyunu
¢cekene kadar bekleyip atesten aliyoruz.
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