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HINDI SALAM VE IZGARA SEBZE SALATASI

8 dilim Maret Pratik Hindi Salam, ikiye kesilmis

1 adet patlican, ince dilimlenmis

1 adet kabak, ince dilimlenmis

1 adet kirmizi biber, kalin seritler halinde kesilmig
1 adet sari biber, kalin seritler halinde kesilmig

2 dis sarimsak, ezilmis

10 adet feslegen yapragi, ince kiyilmig
Zeytinyad!

Balsamik sirke

Tuz, karabiber

Patlican ve kabaklarin Gzerine tuz serpilip 15 dakika bekletilir. Sular ¢ikinca temiz sudan gecirip kurulanir.
Ezilmis sarimsak ile kiyilmig feslegen yapraklari zeytinyad ile karigtirilip yarisi patlican ve kabaklarin Gzerinde
gezdirilir. Tuz ve karabiberle tatlandirilip 1zgarada pisirilir. Biber dilimleri de ayni sekilde sarimsakli, feslegenli
zeytinyag, tuz ve karabiberle tatlandirilip 1zgarada pisirilir. Sebzeleri ve Maret Pratik Hindi Salam dilimleri
kivirilarak servis tabagdina yerlegtirilir. Arzu edilirse balsamik sirke ilavesiyle servis edilebilir.
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