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HINDI KAGIT KEBABI

1 paket Hindi Biftek

3 corba kasig maydanoz (iri dogranmig)

2 adet taze sogan (julyen kesilmig)

50 gr rezene (ince piyaz kesilmig)

1 adet orta boy havug (julyen kesilmis)

1 adet kereviz sapi (jllyen kesilmig)

1 adet limon (kabugu rendelenmisg, suyu sikilmig)
Tuz, tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmus)
Yagl kagit

Etlerin her iki ylzline maydanoz serpip, elinizle hafifce bastirarak yapigtirin.

Yagl kagittan 30 cm ¢apinda dért adet daire kesin. Eti yagl kagidin bir kenarindan 3 cm igeride olacak sekilde
yerlestirin.

Kalan tim malzemeyi harmanlayip, etlerin Gzerine paylastirin. Yagl kagidin bos kismini yarim ay seklinde
malzemelerin lzerine kapatin. Kenarlarini kivirarak, hava almayacak sekilde kapatin.

Onceden isitilmis 190°C firinda, etler yumusayincaya kadar, yaklasik 35-40 dak. pisirin. Sicak servis yapin.
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