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HINDI ETLI PATLICANLI PILAV

2 adet patlican

3 adet domates

3 adet sivri biber

2 dis sarimsak

1 adet kuru sogan

250 gr kiicik dogranmig hindi eti
3 su bardagi piring

1'er cay kasidi tuz karabiber

Tenceremize yagimizi koyuyoruz. Once etleri, sonra kuru sogani, sarimsag ilave edip birlikte kavuruyoruz.
Dogranmig yesil biberi, domatesi sirasiyla tencereye dahil ediyoruz. Az miktar suyla etleri pisiriyoruz. Verdigimiz
Olgulerle pilavimizi hazirliyoruz. Kemer patlicanlari uzunlamasin seritler halinde kesiyoruz. Az yagda kizartiyoruz.
Kaseye 0nce etli harci sonra sepet gibi patlicanlar diziyoruz. En sona da pilavi dolduruyoruz ve ters gevirip
servis yapiyoruz.
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