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HINDI ETI TERBIYESI

Malzemeler:

100 gr SIRKE 5

100 gr ZEYTINYAGI

100 gr PORTAKAL SUYU
1 kahve kasigi HARDAL

1 kahve kagigi KETCAP

1 kahve kagig PUL BIBER
1 kahve kasi§i KEKIK

Yapiligt:
Etleri harmanlayip 18 - 24 saat slreyle buz dolabinda birakin.
Oldudu gibi 1zgarada pisirin ve pistikten sonra tuzunu ayarlayin.
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