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HINDI DOLMASI

1 adet erkek yavru hindi
2 kasik kusizimu

2 su bardagi piring

6 kasik sadeyag

2 su bardagi su

1 kasik domates salcasi
2 adet sogan

Karabiber - baharat

2 kasik cam fistig

Tuz

Temizlenmig yikanmig ve iki ti¢ giin bekletilmig hindinin digi tuzlanir. ic pilav pigirilir. Pilav igine doldurulur.
Doldurulan yer dikilir, firina verecegimiz kaba hindi konulur. Uzerine dort kasik yagd gezdirilir, gayet agir ateste,
arasira altUst edilerek ve Uzerine yag gezdirilerek pigirilir. Firnin &apos;bulunmadigi yerde, tencere i¢inde gayet
kivilcimli agir ateste kendi suyu ile pisirilir. Eger disi ve yagl hindi olursa, hindi haglanir, suyu ile ayni i¢ pilav
hazirlanir. Hindi bitln olarak yagda kizartilir. Pilavin Gzerine konur.

ML® Hindi Dolmasi (gorsel)

© lezzetler.com tarif no:8138 « adi:Hindi Dolmasi * génderen:Rana « indirme tarihi:08.05.2024 - 18:13


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hindi-dolmasi-vt5796
https://video.lezzetler.com/hindi-dolmasi-gorsel-vt47390
http://www.tcpdf.org

