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HINDI DOLMA

1 bltdn hindi

5 bardak piring

50 gram fistik

Az kus UzUmU

4 adet domates

Tuz

Biber

1 bardak aygicek yagdi

Hindiyi yikayip temizledikten sonra bol suda haglayin. Dagiimadan ¢ikarip tepsiye koyun. Pirince fistik ve GzimU
katip karistirdiktan sonra i¢ pilav yapin ve hindinin i¢ine doldurun. Domatesleri de tizerine dograyin ve firma
verin. 45 dakika firinda kizartin. Sicak servis yapin.
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