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HINDI BUHARA KEBABI

1 adet yasina girmemig hindinin yarisi (1 kilo)
1 kahve fincani su

2 kahve fincani sit

6 su bardagi su

2 kahve fincani krema

1 tath kasidi tuz

1 su bardagi bezelye konserve

20 adet arpacik sogani

2 adet orta boy havug

1) Hindiyi keskin bir bigakla 4'er santim biyiikliigiinde kemikleriyle dograyip bir tencereye koyunuz. Uzerini
kapatincaya kadar su doldurup hizl atese koyunuz.

2) Kaynarken ategten alarak suyunu, dokiip soguk su ile yikayiniz. Susuz olarak bagka bir tencereye koyunuz.
3) Uzerine suyunu, tuzunu, arpacik soganini ve havucunu ilave ederek 54 dakika daha pisiriniz. Ve suyunu
baska bir tencereye dikkatlice stizduriniz.

4) K¢k bir kapta unla sutl ezip karnstirarak hindi suyunun igine ye-diriniz ve karistirarak 5 dakika kaynatip
hindinin Uzerine d6ékinlz, 2 dakika kaynatip kremasini ilave ediniz. Dikkatlice karigtirip Gizerine bezelyesini
serpip, servis yapiniz.
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