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HIBES

250 gr acik tahin

2 adet limonun suyu

6 iri dis dévilmUs sarimsak

3 cay kasi@ tatli toz kirmizi biber

3 cay kasigi kimyon

2 cay kasigi toz karabiber

2 cay kasigi aci pul biber (isot olmaz)
1 cay kasigi tuz

1 su bardagi ilik su

Tahinin tamami derince bir kaba konur. Sayilan baharatlar ve tuz eklenir. Once limon suyunun yarisi eklenerek
tahta kasikla iyice karigtirilir. Hibes koyu bir hal alinca ilik su yavas yavas eklenerek karigtirilir. Béylece hardal
kivami elde edilmeye ¢aligilir. Bunun icin limon ve ilik sudan yararlanilir. Tahinin yagi hibegin tGzerinde
yluzmememelidir. Damak zevkinize gére daha fazla sarimsak, limon ve aci pul biber konabilir.
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