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HIBES (ANTALYA)

250 gram tahin

Yarim su bardagi su

4 adet limonun suyu

3 tath kasigi kimyon

4 tath kasigi tath toz kirmizi biber
1 tath kasigi karabiber

6 dis sarimsak

1,5 tath kasigi tuz

Tahini gukur bir kaseye alip icine suyu ekleyin.

Bir yandan tahta kasikla karistirip bir yandan limon suyunu ekleyin ve plrizsiz bir kivam elde edene kadar bu
islemi strddrdn.

Sarimsaklari tuzla havanda iyice déviin.

Sarimsaklari ve baharatlari da tahine ekleyip iyice karistirin.

Hemen tiketebileceginiz gibi bir kavanoza doldurup buzdolabinda da saklayabilirsiniz.
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